SECURITE ALIMENTAIRE ET
MOYENS D’EXISTENCE




A travers ses interventions Sécurité Alimentaire & Moyens d’Existence (SAME), SOLIDARITES INTERNATIONAL
est engagée auprés des populations les plus vulnérables a I'insécurité alimentaire et économique.
Cette vulnérabilité est principalement causée par une combinaison de facteurs : conflits et insécurité, chocs
climatiques extrémes et chocs économiques. SOLIDARITES INTERNATIONAL s'emploie & toujours améliorer
la qualité de ses programmes afin de répondre au mieux aux besoins alimentaires les plus urgents
et de renforcer de maniére durable les moyens d'existence des populations affectées par ces chocs.
Notre action contribue ainsi & atteindre les objectifs n°1 «pas de pauvreté” et n°2 «zéro faim” des 17 Objectifs
du Développement Durable (ODD).

Dans ses activités de soutien a la sécurité alimentaire et économique des populations, la stratégie
de SOLIDARITES INTERNATIONAL s‘articule autour de 3 objectifs complémentaires :

1. Répondre a des besoins alimentaires urgents
2. Soutenir la relance des activités économiques
3. Contribuer au renforcement des systémes alimentaires locaux

OBJ ECTIF -I En cas de crises humanitaires, et pour reduire les risques d’inse’curit‘é alimentaire sévere
P . et de malnutrition, SOLIDARITES INTERNATIONAL s'efforce de garantir un accés sécurisé
REPONDRE A a la nourriture, en quantité et qualité suffisantes, pour les populations vulnérables.
Les interventions sont adaptées au contexte, en tenant compte du niveau de vulnérabilité

DES BESOINS alimentaire et de la capacité des marchés locaux a répondre aux besoins. Quand I'insécurité

ALIMENTAIRES alimentaire provient d'un probleme daccés économique plutét que de disponibilité,
le transfert monétaire est privilégié. Cela permet aux bénéficiaires de choisir les produits dont

URGENTS ils ont besoin tout en stimulant I'économie locale, respectant ainsi leur dignité. Ce n'est qu’en
dernier recours, lorsque les marchés ne peuvent répondre a la demande, que des distributions
en nature de nourriture sont organisées.

1| District de Zahle, Liban

Assistance alimentaire par transferts monétaires

Dans le district de Zahle, SOLIDARITES INTERNATIONAL, en partenariat
avec I'ONG libanaise Farah Social Foundation, a soutenu des personnes
en insécurité alimentaire parmi les réfugié-e's et personnes affectées
par la crise politico-économique. Pendant 6 mois, il-elle's ont regu
une assistance alimentaire sous différentes modalités. Un transfert
monétaire pour acheter de la nourriture a été réalisé mensuellement
auprés de 2750 personnes. Le montant du transfert a été régulierement
ajusté grace a des analyses de marché pour s‘assurer que l'assistance
reste adaptée au contexte économique changeant. Des plats préparés
ont été distribués a 600 individus rencontrant des difficultés financieres
ou physiques a accéder a des biens alimentaires ou a cuisiner. Ces plats
sont préparés par les cuisines communautaires tenues par des femmes
du district, permettant également de créer des emplois ponctuellement
pour ces femmes.

2 | Provinces de Kasai et Ituri, RDC

Coupons alimentaires en période de soudure

En RDC, la crise humanitaire est exacerbée par les déplacements massifs
de populations, I'insécurité alimentaire, la malnutrition et les épidémies.
Dans le but d'améliorer la sécurité alimentaire des communautés d'accueil
les plus vulnérables, des personnes déplacées internes et des populations
retournées, touchées par la crise dans sept provinces, un consortium
entre SOLIDARITES INTERNATIONAL, Action contre la Faim et Handicap
International a été mis en place pour soutenir 44 004 ménages vulnérables.
Dans les provinces du Kasai et de I'lturi, SOLIDARITES INTERNATIONAL
adistribué des coupons alimentaires aux ménages appuyés, leur permettant
d‘aller acheter les denrées essentielles pendant la période de soudure dans
les foires alimentaires.



OBJECTIF 2
SOUTENIR

LA RELANCE
DES ACTIVITES
ECONOMIQUES

En parallele des réponses d'urgence en assistance alimentaire, il est important de pouvoir
redonner, dés que possible, une autonomie économique aux populations affectées par
les crises. Pour cela SOLIDARITES INTERNATIONAL analyse les besoins d'appui nécessaire
pour relancer les principales activités économiques de la population affectée par des chocs.
Cela passe par exemple par des distributions d’intrants productifs tels que des semences,
du bétail ou encore des équipements de péche et par 'appui aux Activités Génératrices
de Revenus (AGR) (petit commerce, transformation de produits alimentaires, etc.).
Des formations compléetent cet appui matériel pour renforcer les connaissances techniques
et de gestion entrepreneuriale. En parallele, la réhabilitation d’infrastructures accompagne
cette reprise économique : reconstruction de marchés, réhabilitation de routes, drainage
de champs agricoles, etc. Toutes ces activités sont mises en ceuvre en collaboration avec
les services techniques gouvernementaux concernés.

3 | District de Fitri, Tchad

Distribution d’intrants et d’outils

Aprés une saison agricole catastrophique dans la bande sahélienne
du Tchad, de nombreux-ses agriculteur-rice's de la région du Batha ont été
contraints de manger leurs stocks de semences et de vendre leurs outils
pour couvrir leurs besoins alimentaires pendant la période de soudure.
Pour relancer les activités agricoles, SOLIDARITES INTERNATIONAL
a organisé des foires dintrants agricoles (semences et outils) dans
plusieurs localités du département de Fitri. 3000 coupons ont été distribués
aux agriculteurrice's qui les ont échangés contre des semences
et des outils de leur choix. En complément de I'appui a la relance agricole,
SOLIDARITES INTERNATIONAL a appuyé d'autres ménages a relancer
leurs activités de transformation des produits agricoles ainsi que de petits
commerces.

4 | Région de Raqqaq, Syrie

Réhabilitation de réseaux d’irrigation

Au Nord-Est de la Syrie, les conflits ont causé des dommages considérables
aux services et infrastructures, réduisant notamment considérablement
lespossibilitésdespopulationslocalesdes’approvisionnereneaud'irrigation.
Afin de relancer les moyens d'existence, SOLIDARITES INTERNATIONAL
a pris en charge la restauration des capacités de production agricole via
la réhabilitation des systémes d'irrigation. SOLIDARITES INTERNATIONAL
a réhabilité 3,9 km de canaux d'irrigation, et 55 km de canaux de drainage
ont été nettoyés par des entreprises locales. Trois stations d'irrigation
dans la région de Ragga ont aussi été réhabilitées, couvrant un total de
4374 hectares de terres agricoles, en collaboration et en soutien au
Département de I'Agriculture et de I'lrrigation de Raqga.



Afin d'assurer une sécurité alimentaire et économique sur le long terme, il est essentiel
d'analyser les vulnérabilités des systémes alimentaires locaux afin de définir
CONTRIBUER AU des interventions permettant de renforcer leur résilience face aux chocs économiques
et climatiqgues notamment. Plus résilients, ces systémes permettent ainsi de fournir
RENFORCEMENT localement des aliments de qualité et a des prix raisonnables tout en permettant
DES SYSTEMES a la population d'accéder a des sources de revenus, tout au long de la chaine,
de la production agricole a la commercialisation des aliments, en passant
ALIMENTAIRES par leur transformation. Les acteurrice's de ces systemes sont appuyées dans
'amélioration de la gestion de leurs entreprises et accompagné-e's pour adopter
LOCAUX des pratiques plus durables (pratiques agroécologiques par exemple). En milieu urbain,
SOLIDARITES INTERNATIONAL développe des projets de diversification des revenus
des ménages (promotion de l'agriculture urbaine, soutien aux micro-entreprises, acces
au micro-crédit, etc.). SOLIDARITES INTERNATIONAL contribue ainsi a la construction
de systémes alimentaires plus justes et durables, adaptés aux besoins des populations
rurales et urbaines.

5 | Wardak, Bamyian et Nimroz, Afghanistan

Développement de jardins maraichers

En Afghanistan, aprés le retour au pouvoir des Talibans, la situation
alimentaire s'est fortement dégradée, avec de larges pans
de la population ayant perdu partie ou totalité de leurs sources de revenus.
SOLIDARITESINTERNATIONAL méneun projetd'assistance multisectorielle
dans 7 provinces afghanes, notamment par un soutien au développement
de jardins maraichers pour 432 ménages ayant un acces limité aux terres
agricoles ou une force de travail limitée. SOLIDARITES INTERNATIONAL
a également appuyé le petit élevage par la distribution de 2 cogs et 8 poules,
par ménage, pour 360 ménages. Cet appui permet aux familles d'améliorer
'accés aux protéines par la consommation d'ceufs, voire aux revenus
en cas de vente d'une partie de la production.

6 | District de Bhamo, Myanmar
Formations aux pratiques agroécologiques

Au Sud de I'Etat de Kachin, le conflit armé entre la KIO (Kachin Independent
Organisation) et les forces armées du Myanmar a entrainé une fragilisation
des capacités de production et des opportunités économiques
des populations dans la région. SOLIDARITES INTERNATIONAL,
accompagne une ONG locale, Alinn Banmaw, dans la réhabilitation
d’'un centre de formation agricole, en y intégrant I'approche agroécologie
dans le cursus de formation. Grace a l'approche Farmer Field School,
les agriculteur-rice's de 14 villages apprennent les itinéraires techniques
leur permettant d'augmenter leurs rendements et donc leurs revenus,
tout en respectant les agroécosystémes pour permettre a la région d'avoir
une agriculture durable économiquement et écologiqguement.
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